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Ðí¨¢Ý ÜUè …¢ „ÜUï´

£ „±¢ïüœ¢¹ ÐçÚ‡¢¢¹ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» „½è ÐíÜU¢Ú Üï ÜUñ´„Ú ÜU¢ 
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Ú¢ï¾¢ïçÅÜU „…üÚè ¥¢ñÚ ¥¢ïÐÝ ç±ç{²¢ï´ „ï ©Ð™¢Ú Ðí¨¢Ý ÜUÚ¼ï ãñ´J

§´ÅïSÅ¢§Ý, 
ÐñÝçRU²¢Á¢, çH±Ú »±´ 
ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ç±½¢°

¹ïçÇÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è  »±´ 
çã¹ïÅ¢ïH¢ò…è

• çÜU¹¢ïïƒïÚïÐè

• §}²éÝ¢ïƒïÚïÐè

• ¾¢ïÝ ¹ïÚ¢ï Åî¢´„ŒH¢´Å

• çÐçÇ²¢çÅîÜU ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• …èçÚ²¢çÅîÜU ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è çRUçÅÜUH ÜUïÚ

„<…ÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• ¹é´ã »±´ °H¢ 

• S¼Ý

• …è¥¢§ü, H´° »±´ ƒ¢ïÚñç„ÜU

• „±¢ü§ÜUH »±´ °¢²ÝïÜU¢ïH¢ò…è

• Ðí¢ïSÅïÅ »±´ ç…ÝïÅ¢ï-²éÚïÝÚè

• ÜU¢ïH¢ïÚïvÅH

• ÐïçÚÅ¢ïçÝ²H

• ¾íïÝ, SÐ¢§Ý »´Ç ¾¢òÝ

• çH±Ú »±´ ÐñÝçRU²¢Á¢

ŒH¢çSÅÜU »´Ç çÚÜU´SÅîçvÅ± „…üÚè

ÚïçÇ»à¢Ý ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

• ÚïçÇ»à¢Ý ƒïÚïÐè

‹²êvHè²Ú ¹ïçÇç„Ý

• ÐïÅ „èÅè

• SÐïvÅ

• ã¢§ü-Ç¢ï… ÚïçÇ²¢ï‹²évH¢§Ç ƒïÚïÐè

Ðï§Ý »´Ç ÐïHè»çÅ± ÜUïÚ

„ï±¢¥¢ï´ ÜU¢ ÜU¢²üÿ¢ï~¢

¹ïçÇÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è »´Ç çã¹ïÅ¢ïH¢ò…è
Ç¢ò. Ð´ÜU… à¢¢ã
Ç¢ò. ç¨HèÐ Ÿ¢èçÝ±¢„Ý
Ç¢ò. ç¹ƒéÝ à¢¢ã
Ç¢ò. Ýãé¯ ÅçãçH²¢‡¢è
¾¢òÝ ¹ïÚ¢ï Åî¢´„ŒH¢´Å »´Ç çã¹ïÅ¢ïH¢ò…è  
Ç¢ò. çÝç{ …ñÝ
¥¢ò‹ÜU¢ïçRUçÅÜUH ÜUïÚ
Ç¢ò. ¹ë°¢´ÜU ½¢±„¢Ú

¹ïçÇÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è »´Ç çã¹ïÅ¢ïH¢ò…è

„<…ÜUH ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

¹é´ã »±´ °H¢ 
Ç¢ò. ¹ãïà¢ ÐÅïH
Ç¢ò. ç„Ù¢ƒü à¢¢ã
…è¥¢§ü, H´° »´Ç ƒ¢ïÚñçS¢ÜU
Ç¢ò. }¢ãïà¢ Çè. ÐÅïH
…è¥¢§ü, ÐïÚèÅ¢ïçÝ²H x¢¢²ÝïÜU¢ïH¢òÁ¢è
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Ç¢ò. ÜU¢ñS¼ê½ ÐÅïH
‹²êÚ¢ï ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è
Ç¢ò. ¨èÐÜU ÐÅïH
Ç¢ò. ÜUËÐïà¢ à¢¢ã
SÐ¢§Ý ÜñæUS¢Ú
Ç¢ò. çã¼ïà¢ ¹¢ï¨è
¥¢òƒ¢ïüÐïçÇÜU ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è
Ç¢ò. …²¹èÝ à¢¢ã

ŒH¢çSÅÜU »´Ç çÚÜU´SÅîçvÅ± „…üÚè

‹²êvHè²Ú ¹ïçÇç„Ý

ÚïçÇ»à¢Ý ¥¢ò‹ÜU¢ïH¢ò…è

ÚïçÇ²¢ïH¢ò…è
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°ñSÅî¢ï §´ÅïSÅ¢§ÝH (…è¥¢§ü) ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ÜUï 
©Ð™¢Ú v²¢ ãñ´?

²ç¨ ¥¢ÐÜU¢ï °ñSÅî¢ï §´ÅïSÅ¢§ÝH ²¢ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ãñ, ¼¢ï ã¹¢Úï 
Ç¢òvÅ„ü ¥¢ÐÜUï „¢ƒ ¥¢ÐÜUï ©Ð™¢Ú ÜUï ç±ÜUËÐ¢ï´ ÜUï ç±¯² ¹ï´ 
™™¢ü ÜUÚï´°ïJ »ÜU „êç™¼ ç±ÜUËÐ ¾Ý¢Ýï ÜUï çH», Ðíy²ïÜU ç±ÜUËÐ 
ÜUï °é‡¢-¨¢ï¯, „´½¢ç±¼ ̈ écÐí½¢±, ¥¢ñÚ ©Ð™¢Ú çÜU¼Ý¢ Ðí½¢±è ã¢ï 
„ÜU¼¢ ãñ §„ ç±¯² ¹ï´ ÐêÀï´ J  §Ý ÜUñ´„„ü ÜUï ©Ð™¢Ú ÜUï ÜU§ü ¼ÚèÜUï 
ãñ´, …¢ï ÜUñ´„Ú ÜUï ÐíÜU¢Ú ¥¢ñÚ ™Ú‡¢ ÐÚ çÝ½üÚ ÜUÚ¼ï ãñ´, ç…Ý¹ï´ 
à¢¢ç¹H ãñ´:

£ „…üÚè (Ú¢ï¾¢ïçÅÜU, HñÐí¢ïSÜU¢ïÐè ¥¢ñÚ ¥¢ïÐÝ)

£ ÜUè¹¢ïƒïÚÐè

£ ÚïçÇ²¢ïƒïÚïÐè

£ »´Ç¢ïSÜU¢ïçÐÜU Ðí¾´{Ý

°ñSÅî¢ï §´ÅïSÅ¢§ÝH (…è¥¢§ü) ÜUñ´„Ú v²¢ ãñ?

²ã ÜU§ü ÐíÜU¢Ú ÜUï ÜUñ´„Ú ÜUï çH» »ÜU à¢Ï¨ ãñ …¢ï Ð¢™Ý ¼´~¢ ÜU¢ï 
Ðí½¢ç±¼ ÜUÚ¼¢ ãñ J §„¹ï´ x¢í¢„ÝHè, çÐœ¢¢à¢² ÜUè ƒñHè, ²ÜëU¼, 
ÐñÝçRU²¢Á¢, ÐïÅ, À¢ïÅè ¥¢´¼, ¾ÇGè ¥¢´¼ ²¢ ¾ëã¨¢‹~¢ ¥¢ñÚ ¹H¢à¢², 
¥¢ñÚ °é¨¢ ÜUï ÜUñ´„Ú à¢¢ç¹H ãñ´J …è¥¢§ü ÜUñ´„Ú ÐéL¯¢ï´ ¥¢ñÚ ¹çãH¢¥¢ï´ 
¹ï´ ½ï¨½¢± Ýãè´ ÜUÚ¼¢ ãñJ ½¢Ú¼ ¹ï´, ²ã ÐéL¯¢ï´ ¹ï´ Ð¢²¢ …¢Ýï ±¢H¢ 
¼è„Ú¢ „¾„ï ¾ÇG¢ ¥¢ñÚ ¹çãH¢¥¢ï´ ¹ï´ Ð¢²¢ …¢Ýï ±¢H¢ ™¢ñƒ¢ „¾„ï 
¾ÇG¢ ÜUñ´„Ú ãñJ

ƒ¢ïÚñç„ÜU ¹çHxÝ‹„è…G (±ÿ¢è² ÝéÜU„¢Ý ¨ïã¼¢) v²¢ ãñ´?

ƒ¢ïÚñç„ÜU ¹ñçHxÝï´„è…G ¹ï´ ¥ó¢Ðí‡¢¢Hè, ÈUïÈUÇGï ¥¢ñÚ ¹èçÇ²¢çSÅÝ¹ 
(çÚ¾ ÜUï… ÜUï ½è¼Ú ÜUï „½è ÜUñ´„Ú) ÜUñ´„Ú à¢¢ç¹H ãñ´ J  

…è¥¢§ü ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ÜUï Hÿ¢‡¢ v²¢ ãñ´?

§Ý ÜUñ´„Ú¢ï´ ÜUè ±…ã „ï ¾ÝÝï ±¢Hï ÅKê¹„ü ÜUï ¼¾ ¼ÜU ÜU¢ï§ü Hÿ¢‡¢ 
Ý…$Ú Ýãè´ ¥¢¼ï ãñ´ …¾ ¼ÜU çÜU ±ã »ÜU çÝçp¼ Sƒ¢Ý ÐÚ Ýãè´ ã¢ï¼ï 
ãñ´ ²¢ »ÜU çÝçp¼ ¥¢ÜU¢Ú ¼ÜU Ýãè´ ¾ÉG …¢¼ï ãñ´ J À¢ïÅï ÅKê¹„ü ÜUï 
ÜU¢ï§ü Hÿ¢‡¢ Ý…$Ú Ýãè´ ¥¢¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ ¥v„Ú …¾ Ç¢òvÅÚ çÜU„è 
¥‹² ¾è¹¢Úè ÜU¢ çÝ¨¢Ý ÜUÚ Úãï ã¢ï¼ï ãñ´ ¼¢ï ¥™¢ÝÜU §ÝÜU¢ Ð¼¢ 
™H¼¢ ãñ J Hÿ¢‡¢ Ðí½¢ç±¼ ¥´° „ï „´¾´ç{¼ ã¢ï¼ï ãñ´ ¥¢ñÚ §Ý¹ï´ 
(çÝ°HÝï ¹ï´ ÜUçÆÝ¢§ü ²¢ à¢¢ñ™ ÜUÚÝï ¹ï´ ÜUçÆÝ¢§ü) …ñ„è ¾¢{¢, 
¥„¢¹¢‹² Úv¼S~¢¢± ²¢ ¥‹² „¾́Ù „¹S²¢» ́à¢¢ç¹H ã¢ ï „ÜU¼è ãJ́ñ

¹éw² Hÿ¢‡¢:

£ Úv¼ ÜU¢ ÿ¢² 

£ ©¨Ú (ÐïÅ) ¹ï´ ¼ÜUHèÈU ²¢ ̈ ¨ü

£ ÐïÅ ¹ï´ ÜU¢ï§ü °¢¡Æ ²¢ „ê…Ý

£ Ð¼Hè ©ËÅè

£ ƒ¢ïÇG¢ ½¢ï…Ý ÜUÚÝïÜUï ¾¢¨ ãè ÐïÅ ½Ú¢ ãé¥¢ ¹ã„ê„ ã¢ïÝ¢

£ ½ê¶ ¹ï´ ÜU¹è

£ ±…Ý Í¢ÅÝ¢

£ çÝ°HÝï ¹ï´ „¹S²¢ (xÚ¢„ÝHè ¹ï´ ÅKê¹Ú ÜUè ±…ã „ï)

£ ƒêÜU ¹ï´ Úv¼ ¥¢Ý¢

£ ÐéÚ¢Ýè ¶¢´„è

v²¢ ¥¢ÐÜU¢ï …è¥¢§ü ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ã¢ïÝï ÜU¢ …¢ïç¶¹ ãñ?

…¢ïç¶¹ ÜUï Ðí¹é¶ ÜU¢ÚÜU çÝ}ÝçHç¶¼ ãñ´:

£ {ê¹íÐ¢Ý ¥¢ñÚ ¹lÐ¢Ý

£ »™. Ð¢§H¢ïÚè Ý¢¹ÜU ¾ñvÅèçÚ²¢ ÜU¢ „´RU¹‡¢ …¢ï ÐïÅ ¹ï´ ¥Ë„Ú 
Ðñ¨¢ ÜUÚÝï ÜUï çH» …¢Ý¢ …¢¼¢ ãñ

£ ¥ç{ÜU Ý¹ÜU ±¢Hï S¹¢ïvÇ ¹¢´„, ¹ÀHè ¥¢ñÚ ½¢ï…Ý ÜU¢ 
¥y²¢ç{ÜU „ï±Ý

£ »ÜU ¼¢…$¢ ¥Š²²Ý „ï Ð¼¢ ™H¢ ãñ çÜU ¹¢ïÅ¢Ð¢ »ÜU ÐãHï „ï ãè 
Ðí±ëœ¢ …¢ïç¶¹ ÜU¢ÚÜU ãñ

…è¥¢§ü ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ÜUï çH» çÜU¼Ýè ¾¢Ú …¢¡™ ÜUè 
…¢Ýè ™¢çã»?

50 ±¯ü ÜUè ©¹í ÜUï ¾¢¨ ÜU¢ïH¢ïÝ¢ïSÜU¢ïÐè ÜUè „H¢ã ¨è …¢¼è ãñJ  
ÜU¢ïH¢ïÝ ÜU¢ ÜUñ´„Ú »ÜU Ú¢ïÜUï …¢Ýï ²¢ïx² ÜUñ´„Ú ãñ ¥¢ñÚ §„çH» 
çÝ²ç¹¼ MÐ „ï SRUèôÝ° ÜUè „H¢ã ¨è …¢¼è ãñJ ã¹¢Úï Ç¢òvÅÚ¢ï´ „ï 
ÐêÀï´ çÜU v²¢ ¥¢ÐÜU¢ï ÐãHï ²¢ ¥ç{ÜU ¾¢Ú …¢¡™ ²¢ ¥ç¼çÚv¼  
ÐÚèÿ¢‡¢ ÜUè ¥¢±à²ÜU¼¢ ãñJ

…è¥¢§ü ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU/±ÿ¢è² Ðí‡¢¢Hè

Ç¢ò ¹ãïà¢ Çè. ÐÅïH
MS, M.Ch
VATS-ASAN MEDICAL CENTER 
(South Korea)
EUS Changhai Hospital (China)
Robotic Intuitive Surgical 
Training Center, Sunnyvale (USA)

…è¥¢§ü, »™¾èÐè (HBP), ƒ¢ïÚñç„ÜU, »´Ç¢ïSÜU¢ïçÐÜU, 

»´Ç Ú¢ï¾¢ïçÅÜU ÜUñ´„Ú „…üÝ

…è¥¢§ü ¥¢ñÚ ƒ¢ïÚñç„ÜU ÜUñ´„Ú ÜUï ©Ð™¢Ú ÜU ïçH» …G¢²Ç„ 
ÜUñ´„Ú ÜUï´¨í ÜU¢ ™²Ý v²¢ï´?

„¹S¼ ©Ð™¢Ú ¥¢ñÚ „ï±¢»´ ©Ó™ Ðíçà¢çÿ¢¼, ²¢ïx² ¥¢ñÚ „¹<Ð¼ 
ç±à¢ï¯¿¢¢ï´ m¢Ú¢ „±üŸ¢ïD ¥SÐ¼¢H ÜUï ±¢¼¢±Ú‡¢ ¹ï´ „±¢üç{ÜU 
Ð¢Ú¨à¢èü ¥¢ñÚ „S¼è ÜUè¹¼¢ï´ ÐÚ ©ÐHÏ{ ãñ´J

£ „±üŸ¢ïD ÐçÚ‡¢¢¹ Ðí¢# ÜUÚÝï ÜUï çH» Ðí¢ïÅ¢ïÜU¢òH ¥¢ñÚ „¢ÿ² 
¥¢{¢çÚ¼ ©Ð™¢Ú


